Elektroniska recept for
vissa patientgrupper

Du lar dig om forskrivning av lakemedel
for dosdispensering samt om
lakemedelsbehandling for patienter |
langvarig dppen eller institutionsvard.




| | Kanta
. Elektroniska recept for vissa

patientgrupper

Till specialgrupper raknas
Patienter som omfattas av dosdispensering
Patienter som omfattas av apoteksavtal

Patienter i regelbunden eller langvarig 6ppen eller
institutionsvard, till exempel i hemvard och serviceboende.
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Recept for dosdispensering

Recept som lampar sig for dosdispensering forskrivs for en viss tid.
| receptet antecknas uppgift om dosdispensering pa givet stélle.

Doseringsanvisningarna ska skrivas ut och inga forkortningar
anvandas.

3 17.3.2020



Kanta

Preparat for dosdispensering

Preparat som lampar sig for dosdispensering ar:
Tabletter
Kapslar
Preparat som ska tas som en kur kan ocksa dosdispenseras.

Cytostatika, hormonpreparat och antibiotika, med undantag for trimetoprim,
lampar sig dock i allmanhet inte for dosdispensering.

Lakemedel som tas vid behov, s& som somnmediciner, borde lamnas utanfor
dosdispenseringen.

Vid dosdispensering bor anvandas lakemedel vars pris per enhet ar férmanligt.

Av utbytbara lakemedel anvands det billigaste eller ett preparat vars pris inte
avviker mycket fran det, om inte lakemedelsutbyte har forbjudits.
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_

Dosdispenseringsrecept

Dosdispenseringsrecept gors inte upp for regelbunden
anvandning av:

Plaster

Salvor

Droppar

Puder

Injektioner

Metotrexat- eller desmopressinpreparat
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Dosdispensering

Dosdispenseringen ska i man av mojlighet géalla hela tabletter,
halvering bor undvikas, eftersom det forsamrar medicineringens
exakthet och medfor arbete som maste utforas for hand i
dosdispenseringsenheten.

Om halvering ar nédvandig ska tabletten ga att halvera, den maste
alltsa ha en skara.

| vissa fall maste man forskriva samma lakemedel med tva olika styrkor
med tva olika recept.

Kapslar, enterotabletter och depottabletter kan inte halveras. Apoteket
utreder vid behov tillsammans med dosdispenseringsenheten att
dosdispenserade lakemedel kan halveras.
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Dosdispensering

Apoteken administrerar dosdispenseringsrecepten och foljer
behovet av att fornya dem.

Nar giltighetstiden for ett recept gar ut begéar apoteket att lakaren
ska fornya det.

Dosdispenseringsrecept kan fornyas och makuleras normalt inom
social- och halsovarden pa samma satt som andra recept.

Receptcentret mojliggor expediering av ett fornyat recept, om det
har varit reserverat for dosdispensering vid fornyelsetidpunkten.
Lakaren ska dock se till att anteckningen om dosdispensering
overfors till det fornyade receptet.
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. Patientens lakemedelsbehandling under

vard pa avdelning

Lakemedelsforskrivaren och andra yrkesutbildade personer inom social-
eller halso- och sjukvarden som deltar i lakemedelsbehandlingen behover
patientens muntliga samtycke till att |&asa alla uppgifter i Receptcentret
ocksa under en period pa avdelning.

Uppgiften om samtycke registreras i patientdatasystemet och galler
under hela perioden pa avdelning.

Om patienten inte sjalv kan ge samtycke, far samtycke ocksa ges av
patientens vardnadshavare eller lagliga foretradare.

Skriftligt samtycke som getts av en klient till en tillhandahallare av social-
eller halsovardtjanster galler ocksa pa baddavdelningar i den
verksamhetsenhet for halso- och sjukvard som namns i samtycket.
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Utskrivning av patienten

| samband med utskrivningen planerar lakaren den fortsatta
lakemedelsbehandlingen och gor upp de recept som behdvs for
lakemedelsbehandlingen.

Lakaren gor upp behdvliga recept pa nya receptbelagda
lakemedel.
Lakaren rattar recept pa receptbelagda lakemedel som patienten

fortsatter att anvanda efter perioden pa avdelning och vid behov
ses doseringen over. Vid behov fornyar lakaren recepten.

Recept pa lakemedel som patienten inte kommer att anvanda efter
perioden pa avdelning makuleras av lakaren senast i det har
skedet. Makulering ska ske i samférstand med patienten.
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Patientanvisning och sammanstallning

En patientanvisning 6ver nya och fornyade recept skrivs ut.

Patienten kan ocksa fa en utskrift av sammanstéllningen over
recept | syfte att underlatta lakemedelsbehandlingen hemma.

10 17.3.2020



= Kanta
Regelbunden och langvarig 6ppen eller

institutionsvard

Nar en klient far langvarig eller regelbunden 6ppen eller
institutionsvard (t.ex. hemvard eller serviceboende), foljs de
nationella verksamhetsmodellerna for det elektroniska
receptet.

Producenten av social- eller halsovardstjanster faststaller
patientens identitet nar vardrelationen inleds, salunda kan
man i elektroniska recept pa HCI- och narkotiska lakemedel
for en patient som satt att faststalla identiteten anteckna Annat
och att man kanner patienten.
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Regelbunden och langvarig 6ppen eller
institutionsvard

Inom langvarig 6ppen eller institutionsvard kan patientens
lakemedelsbehandling huvudsakligen skoétas av

Producenterna av social- eller halso- och sjukvardstjanster och apoteket
med patientens skriftiga samtycke

Apoteket som dosdispensering
Patienten sjalv eller nagon annan person som skoter patientens arenden

Tjansteproducenten utan att patienten gett organisationen skriftligt
samtycke

Nar patienten sjalv eller nagon annan person skoter patientens
lakemedelsarenden motsvarar receptpraxisen praxisen inom dppenvarden.
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Lakemedelsbehandling da patienten har gett
skriftligt samtycke som galler organisationen

Da producenterna av social- eller halso- och sjukvardstjanster och
apoteket skoter patientens lakemedelsbehandling med elektroniska
recept forutsatts att patienten har gett skriftligt samtycke som géller
samtliga aktorer.

Patienten ombes ge samtycke som galler en
organisationsrepresentant. Samtycket ges sa att det géller en
representant for serviceproducenten och aven halso- och
sjukvarden och apoteket.

Samtycket ar i kraft tills vidare. Samtycket ska dock fornyas om de
parter som namns | samtycket byts ut.
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Tjansteproducenten med patientens skriftliga

samtycke som galler organisationen

Medicineringen andras utan besdk pa lakarmottagningen
Vardaren

bedomer att patientens medicinering borde andras

meddelar lakaren sina iakttagelser, uppgift om patientens samtycke ingar i meddelandet.
Lakaren

gor nddvandiga andringar i patientens medicinering och recept. Vid behov far ett recept
ocksa makuleras.

underrattar vid behov vardaren om andringen, andringarna syns ocksa i uppgifterna om
patientens medicinering.

Fornyelse av recept

Tjansteproducenten eller apoteket kan ansvara for att recept fornyas beroende pa
avtalet mellan tjansteproducenten och apoteket.
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. Tjansteprod ucenten ansvarar for

fornyelsebegaran

Vardaren
konstaterar att patientens recept behover fornyas

riktar fornyelsebegéaran till lakaren och antecknar | begaran att
patienten har gett samtycke till att lasa alla uppgifter i
Receptcentret

meddelar patienten och apoteken om ett eventuellt avslag.
Lakaren

handlagger fornyelsebegaran

om lakaren inte fornyar ett recept ska han eller hon meddela
vardaren.
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Apoteket ansvarar for fornyelsebegaran

Apoteket
konstaterar att ett recept for en klient inom hemvarden behoéver fornyas

och skickar fornyelsebegaran till dverenskommen tjansteenhet vid en
verksamhetsenhet for social — och halsovard.
antecknar i begaran patientens samtycke till att [asa uppgifter i

Receptcentret.

Lakaren

handlagger fornyelsebegaran
om lakaren inte fornyar ett recept ska han eller hon meddela vardaren.

Vardaren
meddelar patienten samt apoteket om ett eventuellt avslag pa

fornyelsebegaran.
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Tjansteproducenten med patientens skriftliga

samtycke som galler organisationen

Att hamta ut lakemedel pa apoteket

Tjansteproducenten hamtar ut lakemedlen pa apoteket eller sa levererar apoteket
lakemedlen till hemvarden, beroende pa avtalet.

En anstalld inom tjansteproducenten

styrker pa apoteket sin ratt att hamta ut lakemedel med tjansteproducentens
personalkort eller pa nagot annat satt som tjansteproducenten och apoteket kommit
Overens om. Tjansteproducenten kan ocksa ge apoteket en bestallningslista for
foljande uthamtning av lakemedel.

Apoteket
levererar lakemedlen utgaende fran tjansteproducentens bestallningar.

Lakemedlen levereras till patienten antingen doserade av tjansteproducenten eller i
originalférpackningar.
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Dosdispensering pa apoteket

Nar apoteket levererar patientens lakemedel som dosdispensering:

Lakaren
gOr anteckning om dosdispensering | receptet
forskriver i man av moijlighet lakemedlen som hela tabletter och for
en viss tid

Apoteket
administrerar de recept som ar foremal for dosdispensering och
foljer behovet av att fornya dem

Vid dosdispensering féljer man | 6vrigt de andra
verksamhetsmodellerna for elektroniska recept.
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Patienten sjalv eller nagon annan person

ansvarar for lakemedelsbehandlingen

Nar en patient inom tjansteproducenten sjalv eller nagon
annan person skoter patientens lakemedelsarenden
motsvarar receptpraxisen praxisen inom éppenvarden
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. Tjansteproducenten utan patientens skriftliga
samtycke som galler organisationen

Om tjansteproducenten inte har patientens skriftiga samtycke att
skota recept kan det vara svart att genomfora en saker
lakemedelsbehandling.

Om det inte finns skriftligt samtycke som galler organisationen
far elektroniska recept férnyas endast pa begaran av patienten

behovs patientens muntliga samtycke varje gang for att lasa
uppgifterna i Receptcentret

behoOvs patientens muntliga samtycke for att makulera recept
far en sammanstallning skrivas ut endast pa begaran av patienten.
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Tjansteproducenten utan patientens skriftliga
samtycke som galler organisationen

Andring av medicineringen utan besodk pa lakarmottagningen
Vardaren
bedOmer att patientens medicinering borde &ndras

begéar patientens muntliga samtycke till att lasa uppgifterna i
Receptcentret

meddelar lakaren sina iakttagelser och patientens eventuella samtycke till
att lasa uppgifterna i Receptcentret.

Lakaren
gor nbédvandiga andringar i patientens medicinering och recept

underrattar vid behov vardaren separat om andringarna. Andringarna
syns i uppgifterna om patientens medicinering.
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Tjansteproducenten utan patientens skriftliga

samtycke som galler organisationen

FOrnyelse av recept
Vardaren

konstaterar fornyelsebehovet och ber att fa patientens muntliga samtycke till att lasa uppgifterna i
Receptcentret.

riktar fornyelsebegaran till lakaren och antecknar eventuellt samtycke till att lakaren far lasa
uppgifterna i Receptcentret.

meddelar patienten resultatet av férnyelsebegaran
Lakaren
handlagger fornyelsebegéaran

meddelar vardaren om han eller hon inte fornyar receptet, meddelar vid behov ocksa att receptet
fornyas.

Apoteket
lakemedlet far hamtas ut pa apoteket da foérnyelsebegéaran har godkants.
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Tjansteproducenten utan patientens skriftliga

samtycke som galler organisationen

Att hamta ut lakemedel pa apoteket

En anstalld inom tjansteproducenten
hamtar ut lakemedlen pa apoteket

styrker pa apoteket sin ratt att hamta lakemedlen med patientanvisningen eller
patientens FPA-kort

betalar patientens lakemedel pa apoteket med pengar som patienten gett den
anstallda for detta andamal om patienten inte ar kontokund hos apoteket.

Lakemedlen levereras till patienten antingen doserade av tjansteproducenten
eller i originalférpackningar.
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_ Fragor

| recept for dosdispenseringspatienter forskrivs lakemedlen i huvudsak
a. Iforpackning

b. for viss tid

c. Itotal mangd

Dosdispensering kan inte galla lakemedel som
a. tas regelbundet

b. tas som en kur

c. tasvid behov

Inom hemvard och / eller serviceboende o.d. ar det enklast att ordna
lakemedelsbehandlingen da
a. patienten har gett muntligt samtycke som galler skotseln av lakemedelsarenden

b. patienten har gett skriftligt samtycke som géller en organisationsrepresentant
c. en anhorig beslutar hur medicineringen ska skoétas
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Respons

b. Recept for dosdispensering gors upp for en viss tid, vanligtvis ett ar.
Anteckning om dosdispensering gors ocksa i receptet.

c. Dosdispensering kan inte galla lakemedel som ska tas vid behov.

b. Med tanke pa patientens vard ar det enklast att be om patientens
skriftiga samtycke som galler en organisationsrepresentant. Muntligt
samtycke ar av engangsnatur och ska begéras pa nytt varje gang da
patientens elektroniska recept behandlas. Skriftligt samtycke ar i kraft
tills vidare och galler alla instanser som deltar |
lakemedelsbehandlingen. Da det finns ett skriftligt samtycke far halso-
och sjukvarden till exempel makulera eller fornya recept.
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