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MuuKanta-palvalusast tun
udainah jieijad tiaduid

MuuKanta lii aalmugjesanaid targuttum valdikodalas netti-
palvalus, mast tun uainah tiervasvuodatiaduidad ja kuuloold
meiddei sosiaalpalvalusai assigastiaduid. Tun uainah MuuKanta-
palvalusast taid tiaduid, moh tust laa vyerkkejum Kanta-
palvalussaid adai Kaantan.
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tiervasvuodahuolattasast apteekist teikka sosiaalpalvalusain.
Sosiaal- ja tiervasvuodahuolattds aammatulmuuh ¢aalih tust
pajas tiaduid, ko tun idlah ovdamerkkan tuahtarist teikka hoittaah
tuu aasijd sosiaalpalvalusain tuu jieijad pargein.

Tun puavtah asastallad MuuKanta-palvalusast meiddei tuu
aldaulmuu teikka parnaa peeleest.

MuuKanta-palvalusast tun puavtah

luuhad ¢alimijd, moh lahtaseh tuu tiipson

tattud reeseept udadem

tarhistid laboratorio- ja rontgentutkdmusai puatusijd
uainid sosiaalpalvalusai tiaduid, moh puatih palvalusan.
vuorkkid jieijad tipSomtaatu ja orgaanluovattemtaatu

vaiguttid jieijad tiadui kiavtun sosiaal- ja
tiervasvuodahuolattasast.
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MuuKanta-palvalusan

siisa caladattam

Tun puavtah kevttid MuuKanta-palvalus, jis tust lii syemmilas
persovntubdaldah sehe miinii Guavuvas tubdattattamniavuin:

e nettipankkitubdalduvah
® mobiilvisasmittem

e persovnkorttd, mast lii Ciega

Navt tun caladadah siisa MuuKanta-
palvalusan

1. Caali laaddam &ujottasraddalasan kanta.fi

2. Valjii kanta fi-siijdost teddilempualu Caladat siisa MuuKanta-
palvélusan

3. Tun stivrejuvvoo Suomi.fi-palvalusan, mii lii almoshaldattuv
noona elektronlas tubdattemvyehi. Taal tun puavtah valjid tuu
halijdem tubdattattamvyevi, tego nettipankkitubdalduvaid
teikka mobiilvisasmittem.

4. Taarhist tiaduid ja teddil Juadhi palvalusan, te tun sirdasuuh
MuuKanta-palvalusan.

5. Caladat olgos MuuKanta-palvalusast, ko jooskah ton kevttim.
Siho loopast laaddamhistorja.
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Navt tiatu jota
Kanta-palvalusast

Sosiaal- ja tiervasvuodahuolattds aammatolmoos kirjeet ja
kiacca tiaduid jieijas tiatuvuahaduvvast. Tobbeen tiaduid
vyerkkejeh Kanta-palvalusan tagarin, ko aammatolmoos taid
¢aala pajas. Jyehi aalmugjeessan puahta ke¢cad ja haldasid
jieijas tiaduid MuuKanta-palvalusast.
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Sosiaal- ja tiervasvuodahuolattas
daammatolmoos ¢aala ja kiacca tiaduid
jieijas tidtuvuahaduvvast. Tobbeen tiaduh
vyerkkejuvvojeh Kanta-palvalusan.

Kanta
Assigas- ja
pyecceetiaduh laa
Kanta-palvalusast

!

MuuKanta-
palvalusast
aalmugjeessan
puahta keccad
ja haldasid jieijas
tiaduid.

Jis MuuKanta-palvalusast uainimnaal

leijee tiaduin lii feila

Jis tun huammasah, ete tuu tiaduin laa feeilah teikka
vaaijuvvuodah, te vaaldi ohtavuoda njuolga sosiaal- ja
tiervasvuodahuolattasan. Jis ovdamerkkan tun lah iallam
tiervasvuodakuavdaast, tidduid kalga tivvood tobbeen. Jis tun lah
iallam priivaat tuahtarsajattuvast, vaaldi ohtavuoda njuolga toho.
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Tun puavtah vaiguttid tuu

tiadui kevttiman

Kanta-palvalusan vyerkkejum tiaduh kiedavussojeh
torvolavt. Tuu tiaduid pyehtih kecad ja kevttid tuse
toh tiervasvuodahuolattas teikka sosiaalhuolattas

aammatulmuuh, kiah tipsoh tuu aasijd. Tiaduh kiavttojeh
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Tuu tipSoo aammatolmoos puahta keccad Kanta-
palvalus peht meiddei tidduid, moh tust laa ¢allum pajas
eres tiervasvuodahuolattas organisaatioin, tego nube
pyereestvaijeemkuavlust teikka priivaat tuahtarsajattuvast.
Ko tidduh joteh aammatulmust nuuban, te tun uazuh
Sievslaajag tipso ijge ovdamerkkan tutkdmusaid taarbas
toohad mangii.

Tun puavtah jies vaiguttid toos, mon vijdaht aammatulmuuh
pyehtih kevttid tuu tiaduid. MuuKanta-palvalusast tun
puavtah adelid love jieijad tiadui luovattem varas teikka
kieldid tom. Tun puavtah ovdamerkkan kieldid monnii tiatu
sosiaal- ja tiervasvuodahuolattasast eellim tiadui luovattem.

Luovattemluuvijn tun mustalah tuu taatu ja suovah
jieijad tiadui luovattem tuu tipSoo uasipeelij kooskast.
Navt tuu tiaduh joteh ovdamerkkan almolas ja
priivaat tiervasvuodahuolattas teikka kyevti siera
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tipSopaaihijn.
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Parnaa peeleest asastallam
MuuKanta-palvalusast

Huolatteijee puahta asastallad MuuKanta-palvalusast
vyeliahasas parnad peeleest. MuuKanta alkkeedit parnaa
aasij tipsom.

TipSoo aammatolmoos arvustal, puahta-uv vyeliahasas
meridid jieijas tipSoost. Nuorg, kote puahta jo jies meridid,
uazzu valjid, uainojeh-uv suu tidaduh huolatteijei MuuKanta-
palvalusast. Jis nuora ij pyevti jies meridid suu tipSoost
ohtuu, te meid huolatteijee uaina nuora tiaduid, tego tuahtar
¢alimijd ja meridum reseptijd.

MuuKanta-palvalusast tun puavtah asastallad parnaa peeleest.
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Nube olesulmuu peeleest

asastallam MuuKanta-
palvalusast

Aldaolmoos puahta asastallad MuuKanta-palvalusast nube
olesulmuu peeleest, jis sust lii toos Suomi.fi-valdasmittem.
Valdasmittem puahta uazzud ulmust, kote ij keevti
nettipalvalusaid teikka sust ia lah nettipankkitubdalduvah.
MuuKanta-palvalusast asastallam varas taarbaslas
valdasmitmeh laa

e Tiervasvuodahuolattas aasij tipsom

e Sosiaalhuolattas aasij tipSom.

Nube peeleest puahta ovdamerkkan

e tattud udadid reeseept

® kel&ad laboratoriotutkdmusai puatusijd

e luuhad tiaduid tiervasvuodahuolattasast elimist

e keccad sosiaalpalvalusai tiaduid

MuuKanta-palvalusast tun puavtah asastallad nube olesulmuu peeleest
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Kost mun finniim lasetiadu?

® Cujottasast kanta.fi

® sosiaal- ja tiervasvuodahuolattas aammatulmuin ja apteekijn.

Savastal miiguin sosiallas mediast
ﬁ Facebook: @Kantapalvelut

@ Viestapalvalus X: @Kantapalvelut

@ LinkedIn: @Kantapalvelut

Kela paijeentuala Kanta-palvalusaid. Kela
oovded Kanta-palvalusaid Tiervasvuoda ja
pyereestvaijeem lajadassain ja sosiaal- ja
tiervasvuodaministeridin.

MuuKanta-palvalus lii uasi valdikodalijn Kanta-

palvalusain ja aalmugjesanij uainus sosiaal- ja
tiervasvuodahuolattas tiadoid.
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